ORGANIZACJA PRACY ZESPOLU OSWIATOWEGO W SKIBNIEWIE
WEDLUG WYTYCZNYCH MEN, MZ, | GISW STREFIE CZERWONEJ
Nowe zasady funkcjonowania szkoly wchodza w zycie od soboty 24 pazdziernika i beda

obowiazywaly do niedzieli, 8 listopada 2020r.

1.  Uczniowie Klas IV-VIII pracujg zdalnie.

2. Oddziaty przedszkolne i klasy I-III uczg si¢ stacjonarnie.

- Zajecia dydaktyczno —wychowawcze na terenie szkoly odbywaja si¢ wedtug planu lekcji
obowiazujacego od 27 PAZDZIERNIKA 2020r.

- Kazdy oddziat przypisany jest do jednej sali lekcyjnej z wyjatkiem zaje¢ wychowania
fizycznego  prowadzonych  na  sali  gimnastycznej lub na  boisku.
- Dzieci z Kklas I-IIT uprawnione do korzystania z zaj¢é $wietlicowych podzielone w miare
mozliwosci na grupy. Szkota zapewnia opieke uczniom z klas I -IIT po ich zakonczonych
lekcjach.

- Zajecia w oddziatach przedszkolnych prowadzone w swoich grupach.

- Do szkoty 1 przedszkola przychodza dzieci zdrowe.

- W przypadku  wystgpienia  niepokojacych  objawow  chorobowych  u
ucznia/wychowanka nalezy obowigzkowo dokona¢ pomiaru temperatury ciata. Jezeli pomiar
termometrem bezdotykowym wynosi 38 C lub wyzej — nalezy powiadomi¢ rodzicéw ucznia w
celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze szkoly, przypomnie¢ o obowigzku skorzystania z
teleporady medycznej.

- Zakaz organizowania wyjs¢ grupowych 1 wycieczek szkolnych.
- Jak najczg$ciej prowadzi¢ zajecia wychowania fizycznego na powietrzu, tj. w otwartej
przestrzeni terenu szkoty.

- W przypadku uczniow ze zmniejszong odpornoscig na choroby nalezy poinformowac
rodzicow o mozliwosci pozostania ucznia w domu (zgodnie ze wskazaniem lekarskim/ po
konsultacji  medycznej) 1 zapewni¢  kontakt ze szkola na ten  czas.
- W godzinach 8:00 — 16:00 od poniedziatku do pigtku istnieje obowigzek przemieszczania si¢
dzieci do 16 roku zycia pod opiekg rodzica lub opickuna. Zasada ta nie obowigzuje, kiedy
dziecko idzie do szkoty Ilub wraca z niej do domu i weekendy.
- Srodkami transportu publicznego mozna przewozié, w tym samym czasie , nie wigcej 0sob
niz wynosi: 50% liczby miejsc siedzacych.

- Wydawanie positkow dozwolone jest dla klas I-III oraz kadry szkolnej z zachowaniem rezimu
sanitarnego. Zajety moze by¢ co drugi stolik. Odleglo$§¢ migdzy stolikami musi wynosi¢
najmniej 1,5 m.

- Oddzialy przedszkolne funkcjonujg bez zmian.

Nadal obowiazuja zasady:

1. Budynek szkoty jest dostepny wylacznie dla uczniow oraz pracownikdéw.
2. W razie koniecznosci prosz¢ o kontakt mailowy: szkolaskibniew@op.pl, LIBRUS Synergia

lub w godz. 800 - 16.00 numery telefonu: 257876927, 724600503.
3. Obowigzek zachowania dystansu mi¢dzy uczniami w przestrzeniach wspdlnych szkoly 1
stosowanie przez nich ostony ust 1 nosa (korytarz, szatnia.

4. Obowiazek zachowania dystansu miedzy pracownikami w przestrzeniach wspdlnych szkoty
1 stosowanie przez nich ostony wust 1 nosa (pokd] nauczycielski, korytarz).
5. Pracownicy ograniczaja kontakty miedzy soba, o ile to mozliwe, wspotpraca w formie
telefonicznej.

6. Bezwzgledny zakaz wchodzenia na teren szkoly osobom trzecim — kontakt wylacznie


mailto:szkolaskibniew@op.pl

telefoniczny lub mailowy. Dyrektor decyduje, kto moze wejs¢ na teren szkoly.
7. Nalezy pamigta¢ o higienie, dezynfekcji, dystansie, wietrzeniu pomieszczen.
8. Do szkoly moze uczgszcza¢ dziecko/uczen i pracownik bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolaciji.
9. W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usunaé przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zaje¢ wykorzystywane
sa przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je dokladnie my¢, czysci¢ lub
dezynfekowac, sala jest przypisana do danej grupy, prosz¢ nie przemieszczac si¢ do innych sal.
10. Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placéwki niepotrzebnych przedmiotéw lub
zabawek.

11. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
w czasie zaj¢c.

12. Zapewniona zostanie taka organizacja pracy, ktéra uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg
poszczegbdlnych grup dzieci.

13.0Opiekunowie nie wchodza na teren szkoty.
14. Personel kuchenny, obstuga, pozostali nauczyciele nie kontaktujg si¢ z dzie¢mi oraz
personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.

15. Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu majg zachowaé
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikoéw podmiotu jak 1 innych dzieci i ich rodzicow
wynoszacy min. 2 m, powinni oslania¢ nos i usta (przebywaja tylko w przedsionku).
16. Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy telefonicznie
poinformowac dyrektora szkoty - tel. 724600503, ktory wskaze osobg, ktora odizoluje dziecko,
przeprowadzi wywiad 1 skontaktuje Si¢ z rodzicami dziecka.
17. Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na $§wiezym powietrzu.
18. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowaé, aby robily to dzieci, jak
najczesciej, szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze spaceru, po
skorzystaniu z toalety.

19. Sale lekcyjne powinny by¢ przygotowane do przeprowadzania dezynfekcji (parapety, potki,
regaly, stoly). Prowadzony bedzie monitoring prac porzadkowo-dezynfekcyjnych.
Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosSci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno - higienicznych,
ciggdbw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek 1
powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach, pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur, wigcznikow.

20. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
czys$ci¢ 1 dezynfekowac.

21. Uczen posiada wilasne przybory 1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasne;j szafce.
22. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnym1 miedzy sobg. Uczen posiada
wlasne  przybory, @ wodg, $niadanie. @ Uczen nie pozycza, nie  czgstuje.
23. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miare¢ mozliwosci po kazdych
zajeciach.

24. Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspdlne (korytarze) jak najcze$ciej co najmniej raz na
godzing, w czasie przerwy, a Ww razie potrzeby takze w czasie zajec.
25. Nie nalezy przytula¢ si¢ do dzieci ani podawaé¢ reki na powitanie.
26. Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i1 pozostali pracownicy sa zaopatrzeni w indywidualne
srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, a takze fartuchy z



dhugim rgkawem (do uzycia np. do przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka —
adekwatnie do aktualnej sytuaciji).

27. Przy organizacji zywienia (stotlowka, kuchnia) obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadzone zostaly zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikow-srodki ochrony osobistej, pltyny dezynfekujace do
czyszczenia powierzchni i sprzetow. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej
higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzgtu kuchennego,
naczyn stolowych oraz sztuécoOw.

28. W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawoéw sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie skontaktowaé si¢ z
dyrektorem szkotly - tel.724600503 — pracownik uda si¢ do izolatorium. Obszar, w ktorym
poruszal si¢ i przebywal pracownik, bedzie poddany gruntownemu sprzataniu, dezynfekcji
zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami. Rekomenduje si¢ ustalenie listy osob
przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach podmiotu, w ktorych przebywata
osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/korona wirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢
do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrocic¢
si¢ do dyrektora szkoty.

29. Nauczyciel, pracownik ma obowigzek przestrzega¢ wszystkich zalecen GIS, MZ, MEN.
30. Jezeli osoba z twojego bliskiego otoczenia bedzie miata dodatni wynik w kierunku wirusa
Covid-19, natychmiast poinformuj dyrektora szkoty.

31. Nauczyciel, pracownik ma obowigzek zapoznania si¢ z procedurami, regulaminami,
wytycznymi oraz instrukcjami obowigzujagcymi w szkole.

32. Nauczyciel ma obowiazek przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa.

Szkola zamknieta dla koronawirusa

Tak jak w innych miejscach publicznych, tak i w szkole musimy przestrzega¢ pewnych zasad.
Dzigki wspoInym odpowiedzialnym dziataniom mozemy zamkna¢ szkote dla koronawirusa.
O czym musicie pamietaé po powrocie ze szkoly?

- Zle sie czujesz? Zostan w domu

Jezeli masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby — nie idz do szkoty i zostan w domu.

- Myj i dezynfekuj rece

Pamigtaj o dezynfekowaniu 1 myciu rak. Nie dotykaj nosa, oczu i ust.

- Zachowaj bezpieczna odleglosé

Aby chroni¢ siebie i1 innych w miar¢ mozliwosci zachowuj bezpieczng odleglos¢, zakry;j
usta  inos.

- Nie podawaj reki na powitanie

Tymczasowo zrezygnuj z podawania r¢ki na powitanie swoim kolezankom 1 kolegom —
u$miech i mite stowo zdecydowanie wystarcza!

- Nie pozyczaj!

Uzywaj swoich podrgcznikow i przyborow - staraj sie ich nie pozyczaé¢ od innych osob.

NA JAKIE OBJAWY NALEZY ZWROCIC UWAGE?

Kazdy przypadek COVID-19 ma indywidualny przebieg. U wigkszosci zarazonych osob
rozwing si¢ objawy o lagodnym lub umiarkowanym nasileniu. Takie osoby wyzdrowieja bez
koniecznosci hospitalizacji.

Najczesciej wystepujace objawy:
goraczka

suchy kaszel

zmeczenie



Rzadziej wystepujace objawy:

bdl migsni

bol gardia

biegunka

zapalenie spojowek

bol glowy

utrata smaku lub wechu

wysypka skorna lub przebarwienia palcéw u rak i stop

W PRZYPADKU POGORSZENIA STANU ZDROWIA, SKONTAKTUJ SIE
TELEFONICZNIE Z LEKARZEM PIERWSZEGO KONTAKTU A W RAZIE
KONIECZNOSCI WEZWIJ KARETKE POGOTOWIA - 999.

Dyrektor szkotly
Wiestawa Kapusta



